
Programa MÉTODOS DE ESTUDO

-Que estudante
sou eu?
-Como estudar?
-Como me
organizo?

-Como posso
gerir o meu
tempo?
-Tenho exame e
agora?!

Inscrições até 12 de março para: gapsi@fc.ul.pt
Gabinete de Apoio Psicopedagógico da Faculdade de Ciências 


