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Cedida por Rafael Galupa

A melhor apresentagdo oral da 2.2 edicdo das Bolsas
UL/Fundagdo Amadeu Dias é da autoria de Rafael Galupa, para
guem o essencial é a aprendizagem, aquilo que mais gosta de
fazer. Pela entrevista fica a conhecer ndo s6 o projecto que lhe
valeu a distingdo, como o jovem recém licenciado em Biologia
pela FCUL, preste a iniciar um estagio no Instituto Curie, em
Paris, ao abrigo do programa de mobilidade Leonardo Da Vinci. A
julgar pelas suas respostas, ird aplicar-se ao novo projecto na .f# Info-Programas e Bolsas
area da genética do cancro da mama com o mesmo empenho e

dedicagdo com que se dedicou ao estudo dos pinheiros. A FCUL

torce pelo seu futuro, que j& é muito notével! ¢ Agenda de Eventos

¢ Newsletter info-FCUL

Leia ainda o testemunho da tutora Lia Ascensdo, para quem foi fi Recortes de Imprensa
um prazer orientar o Rafael, ja que se trata de um aluno que alia
a cultura cientifica qualidades humanas excepcionais.

Por Ana Subtil Simdes

info-Ciéncias digital - Gostaria de pedir que comentasse o
facto de ter sido distinguido com o prémio de melhor
apresentacdo oral do féorum de apresentagdo publica dos
projectos da 2.2 edigdo das Bolsas UL/FAD.

Rafael Galupa (RG) - Fiquei muito contente com esta
distingdo; acabou por ser a cereja no topo de um bolo feliz. A
propria atribuicdo desta bolsa ao nosso projecto, ha um ano, foi
uma Optima noticia pois permitiu-me continuar oficialmente um
trabalho que tinha iniciado ao abrigo de uma bolsa BII da FCT.
Para além do trabalho em que estive envolvido me dar prazer,
permitia-me a convivéncia com um grupo de investigacdo que
me fazia sentir bem. No fundo este prémio funcionou como um
reconhecimento de todo o trabalho e esforgo que desenvolvemos
neste Ultimo ano, e de que a apresentagdo oral foi o resultado
visivel. Sinto-me ainda mais honrado pelo prémio depois de ter
conhecido o Sr. Amadeu Dias e a sua grande vontade de chegar
aos outros, implementando estas bolsas e prémios.

info-Ciéncias digital - Estava a espera de ser galardoado?

RG - N3o esperava. E claro que nos dedicdmos a apresentacdo e
esforcamo-nos para que tivesse a maxima qualidade, mas no dia
do forum, quando cheguei ao meu ultimo diapositivo e me calei,
ndo tinha uma ideia precisa de como tinha sido o meu
desempenho. Por outro lado, os outros oradores também fizeram
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boas apresentagbes - a Sara Totta, por exemplo, € uma oradora
excepcional, fiquei muito bem impressionado.

info-Ciéncias digital - O que distinguiu a sua apresentagdo
das restantes?

RG - Acho que o proprio tema era muito apelativo - ja toda a
gente viu na televisdo ou no jornal uma noticia sobre a “doenca
dos pinheiros”. Inicidmos a apresentacdo dando énfase a
problematica mais social e econdémica envolvida no nosso
projecto, o que também pode ter contribuido para captar a
audiéncia. Tentamos ainda que a linguagem fosse acessivel para
que as pessoas pudessem ter uma compreensdo clara do
conteddo. Talvez tudo isso junto tenha conduzido a este
sucesso, mas o juri melhor do que eu sabera dizer...

info-Ciéncias digital - Gostaria de pedir que apresentasse
abreviadamente o projecto ‘“Histopatologia da doenga da
murchiddo do pinheiro em Pinus pinaster infectados pelo
nematodo Bursaphelenchus xylophilus”.

RG - Este projecto centra-se numa doenga que tem afectado as
florestas de coniferas da Asia desde meados do século passado,
com gravissimas consequéncias econdmicas e ambientais. Na
Europa a doenga é apenas registada em 1999, data em que foi
detectada no nosso pais. Desde entdo tem dizimado o pinheiro-
bravo (Pinus pinaster), a espécie que ocupa quase um terco da
nossa area florestal, tendo assim um impacto fortissimo tanto a
nivel dos ecossistemas como da economia. O nosso projecto
pretendia especificamente descrever o processo de infecgdo dos
tecidos do caule destes pinheiros pelo agente responsavel por
esta doenga, o nematodo da madeira do pinheiro: os danos
causados pelo parasita, a sua distribuicdo e migragdo nos
tecidos vegetais, as respostas celulares destes tecidos contra os
nematodos. Estes sdo aspectos da doenca que ndo estdo
devidamente caracterizados, em particular nesta espécie de
pinheiro, e poderdo ser importantes para compreender esta
patologia, para criar formas de a combater e perceber a

existéncia de mecanismos naturais de resisténcia a doencga.

Foto@Lusa/Paulo Novais

info-Ciéncias digital - Durante a sua execugdo quais foram os
momentos criticos (os melhores e os piores, os mais simples e
dificeis)?

RG - Foi muito empolgante, por exemplo, aferir as técnicas de
coloragdo que nos permitiram evidenciar os nematodos no meio
dos tecidos vegetais. Ao inicio ndo distinguiamos nada, as
células ficavam todas com um aspecto muito semelhante. Mas
acabamos por encontrar os melhores corantes e chegamos
mesmo a obter imagens lindissimas! Finalmente era possivel ver
nemdtodos em todo o lado... Houve técnicas dificeis de
aprender, nomeadamente para a microscopia electréonica de
transmissdo. Valeram-me o apoio e a dedicagdo de quem me
tentou ensina-las, a lic. Luisa Mota e a professora Lia Ascensdo.
Este é também um aspecto relevante de experiéncias como estas
bolsas: permitem-nos estabelecer novas relagdes pessoais;
tenho muito carinho pela Professora e pela Luisa. Um bom
relacionamento humano € importante para os bons resultados no
trabalho e na aprendizagem. Igualmente estimulante foi, ja no
final, montar a histéria que os nossos resultados contam.

info-Ciéncias digital - Quais sdo os principais resultados
alcangados com esta investigagdo?

RG - Temos agora uma ideia mais clara sobre o percurso do
nematodo nos tecidos do pinheiro-bravo durante a infecgdo.
Uma semana apds inocularmos pinheiros de dois anos de idade
com nematodos, ja observamos os parasitas no interior de
canais de resina, onde se sabe que eles se multiplicam - e
realmente assistimos a um crescimento dramatico do seu
nimero, ao longo do tempo. Os tecidos vegetais vdo
progressivamente apresentando sinais de degradagao celular,
formam-se grandes lacunas, e este processo é consequéncia da
migracdo dos nemdtodos para tecidos mais internos. Ao fim de
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sete semanas a maioria dos pinheiros estd morta. Uma
observagdo importante que os nossos resultados revelam é que
o tecido vegetal ndo assiste passivamente a invasdo do nematodo
- hd uma activagéo generalizada dos mecanismos de defesa da
planta (diferenciam-se células produtoras de taninos, por
exemplo), mas que ndo sdo eficazes - e ainda ndo se
compreende totalmente porqué, especialmente porque noutras
espécies 0 nematodo ndo é capaz de proliferar.

info-Ciéncias digital - Gostaria de pedir que fizesse um
balango desta experiéncia.

RG - Acho que ja se percebeu como gostei desta experiéncia.
Permitiu-me dar os primeiros passos num laboratério real,
contactar com o dia-a-dia de um grupo de cientistas,
desenvolver investigagdo, que é o que ambiciono fazer nos
préximos anos e pela vida fora... No fundo proporcionou-me um
saber e uma capacidade técnica que dificilmente alcancaria de
outro modo nesta fase do meu percurso académico-cientifico.
Esta bolsa, em particular, permitiu-me ainda ir a um congresso
em Versalhes com um poster sobre o nosso trabalho. Sinto que
tive muita sorte em dirigir-me a Professora Lia para montar o
projecto — a sua orientagdo técnica e cientifica foi extremosa,
plena de rigor e determinagdo. O essencial é que pude
aprender, e isso € o que mais gosto de fazer.

info-Ciéncias digital - Quais os conselhos que gostaria de
deixar aos seus colegas bolseiros, seleccionados para a 3.2
edigdo?

RG - Esta experiéncia pode ser mais do que um pequeno
projecto de investigagdo, mas isso também depende do
investimento que cada um quiser fazer. Pode ser complicado por
vezes conciliar as aulas e os trabalhos com o tempo disponivel
para o laboratério, mas vale muito a pena esforgarmo-nos para
isso. E, sobretudo, hda que realizar todas as tarefas com
empenho e brio, para se fazer sempre melhor e ndo desfalecer
com as contrariedades que vdo surgindo. E essencial um estudo
intenso e uma dedicagdo extrema. Como dizia o Ricardo Reis:
“Sé todo em cada coisa / PGe quanto és / no minimo que fazes.”

info-Ciéncias digital - O que é que pretende fazer agora.
Apresente-nos os seus projectos a curto prazo?

RG - Terminei a licenciatura em Junho e neste momento estou
no laboratério de Biologia da Hematopoiese, no Instituto de
Medicina Molecular. Em Janeiro do proximo ano voarei para
Paris, ao abrigo do programa de mobilidade Leonardo Da Vinci,
para um estagio no Instituto Curie, numa darea completamente
diferente. O projecto, de seis meses, foca-se em genética do
cancro da mama. E, por agora, sdo estes os meus planos.
Depois vird o mestrado e o doutoramento, que quero muito
fazer. Ainda estdo “muitas janelas abertas” na minha cabeca. [=]
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Masterclasses de Fisica de Particulas na FCUL
Edigdao de 2012 devera contar com mais de 130
participantes
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IoBiofluids, “O conforto dos frutos da natureza”
Cientistas da FCUL criam tecnologia totalmente inovadora
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Investigadores da FCUL apresentam projecto de
negocio

Préxima edigdo do COHIiTEC acontece entre Margo e Julho
de 2012
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Pedro Veiga é um dos peritos do GEANT Expert
Group
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IEB Workshop 2011
Biologia do ouvido interno em analise
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