Erasmus+ Estudos 2025-2026

B Ainformacdo contida no presente documento pressupde que o candidato, aquando da
submissdo da candidatura online, tomou conhecimento das condi¢des e funcionamento do Programa
Erasmus+.

B Asinformag0es inerentes ao processo Erasmus+ sdo-lhe comunicadas pelo Gabinete de
Mobilidade de Ciéncias e/ou Nucleo de Mobilidade da Reitoria da ULisboa.

B A documentagdo deve ser entregue dentro dos prazos estipulados, preferencialmente via email.
B Preencher os formularios eletronicamente. Documentos preenchidos a mao ndo serdo aceites.

B Deve cumprir com todos os procedimentos e prazos internos de Ciéncias inerentes a inscricdo no
ano letivo de 2025-26 e as unidades curriculares, incluindo o pagamento das propinas e taxa de
inscricdo (inclui o seguro escolar, que sera extensivel ao periodo de mobilidade). Ter atencdo a
inscricdo nas unidades curriculares: devem corresponder as unidades curriculares que constam da
tabela B do Learning agreement (equivaléncias ao plano que pretende realizar em Erasmus).

Em caso de alteragdes significativas, adiamento ou cancelamento da mobilidade, devera informar-
nos de imediato em qualquer fase do processo independentemente do semestre da mobilidade,
por escrito e com a devida fundamentagao.

Contrato e bolsa Estudante Erasmus+ da ULisboa

O contrato Erasmus+ é o documento que contratualiza o processo Erasmus+ entre o estudante e a
ULisboa (gestora do Programa e das bolsas Erasmus+). Neste contrato irdo constar, para além dos
dados pessoais de cada estudante, os dados relativos a mobilidade e o montante da bolsa.

Tera acesso ao contrato via email enviado pela Reitoria/Fenix ULisboa.

O contrato com a Reitoria sera assinado através de assinatura digital, que pode ser ativada pela
Chave Movel Digital (CMD) ou pelo Cartdo de Cidadao.

A bolsa é paga por transferéncia bancaria, apds assinatura do contrato Erasmus+ da ULisboa. Devera
estar preparado para a eventualidade de receber a bolsa ja apds o inicio da mobilidade e garantir que
tem dinheiro suficiente para subsistir durante a estadia (fazer planeamento de despesas/ bolsa). A
bolsa é paga em duas tranches: 80% no inicio e 20% apds o regresso e validagdo dos documentos
finais.

Aos estudantes que tenham manifestado interesse em realizar viagens ecolégicas, reforcamos que
devem comprovar as mesmas em fecho de processo (mediante a entrega dos comprovativos de
viagem ECO, "BUS ou TRAIN", IDA & VOLTA, para mais de metade dos Kms do percurso total de Ida &
Volta).

Preparar a estadia e a viagem

O estudante é responsavel pela organizacao da sua estadia e preparac¢do dos aspetos praticos,
como marcar as viagens, garantir alojamento, a necessidade de seguros, vistos de entrada e de
residéncia na cidade e pais de destino (costumes, custo de vida, clima, etc.).

Os estudantes em mobilidade devem proceder ao seu registo no portal das comunidades, antes da
partida ou logo no inicio da mobilidade, em: https://portaldascomunidades.mne.gov.pt/pt/vai-
viajar/registo-do-viajante



https://portaldascomunidades.mne.gov.pt/pt/vai-viajar/registo-do-viajante
https://portaldascomunidades.mne.gov.pt/pt/vai-viajar/registo-do-viajante

Durante a mobilidade

Apds a chegada a instituicao de acolhimento, informar o Gabinete de Mobilidade e Acolhimento
(basta um email).

Toda e qualquer alteragdo ao plano de estudos deve ser comunicada ao respetivo coordenador
Erasmus na Faculdade de Ciéncias e aprovada até 30 dias apds o inicio das aulas na universidade de
acolhimento. Registar as alteragdes no Learning Agreement for Studies (secgao During the Mobility).
Obter as assinaturas e enviar ao Gabinete de Mobilidade e Acolhimento.

As alteragOes que ndo sejam devidamente aprovadas, dentro dos prazos, nao serdo reconhecidas.

Fim da mobilidade e regresso

Documentos necessarios para finalizar o processo de mobilidade (disponiveis aqui):

B Declaragdo de Estada - com as datas de inicio e fim de mobilidade, datada, carimbada e assinada
pela instituicdo de acolhimento a data de fim da mobilidade.

A data de inicio do periodo de mobilidade coincidira c/ o 12 dia em que o participante tera de estar
presente na organizacdo de acolhimento ou, se aplicavel, a data de inicio da mobilidade coincidira c/
o 12 dia de preparacao linguistica do participante, fora da organizagao de acolhimento e
devidamente comprovado. A data final do periodo de mobilidade coincidird ¢/ o ultimo dia em que o
participante tera de estar presente na organizacdo de acolhimento. Entregar a declaragao (via email)
ao Gabinete de Mobilidade e Acolhimento até 15 dias apds o término da mobilidade.

B Certificado de Notas (Transcript of Records) emitido pela instituicdo de acolhimento. Uma vez
que a emissao deste certificado ndo depende de si, ndo existe um prazo fixo para entrega do mesmo.
Contudo, deve certificar-se que deixa indica¢des claras que o mesmo devera ser enviado logo que
seja emitido. Se for enviado para si, encaminhar de imediato ao Gabinete de Mobilidade e
Acolhimento.

Apds rececdo do Transcript of Records ao Gabinete de Mobilidade envia-o ao respetivo coordenador
Erasmus na Faculdade de Ciéncias para creditacdo das unidades curriculares que realizou em
Erasmus. Questdes relacionadas com as equivaléncias e classificacdes obtidas deverdo ser discutidas
com o coordenador Erasmus.

B Submissdo de Relatério Final Erasmus online (relativo a experiéncia da mobilidade) mediante
pedido enviado pela Reitoria da ULisboa.

O pagamento dos 20% finais da bolsa esta dependente da validacdo de todos os
documentos/relatérios por parte dos servicos da Reitoria da ULisboa. Eventuais acertos de dias de
bolsa sdo feitos nesta altura (duragdo inferior ao previsto no contrato).

Em caso de ndo aproveitamento minimo exigido (6 ECTS por semestre) tera de devolver a bolsa na
integra, salvo por razées de forca maior, devidamente justificadas.

B Pode encontrar a Carta de Estudante Erasmus (Direitos e Deveres) e o Regulamento
Erasmus+ da Universidade de Lisboa aqui

Area de Relagdes Externas/ Gabinete de Mobilidade e Acolhimento
da Faculdade de Ciéncias da ULisboa

Edif. C4, sala 4.1.15/Tel.: (+351) 217 500 653 / internacional@ciencias.ulisboa.pt
Horario de funcionamento de segunda a sexta-feira: 10h00 - 12h30/14h00 - 16h00
(Atendimento presencial mediante marcacgdo prévia)



https://ciencias.ulisboa.pt/pt/candidaturas-0
https://ciencias.ulisboa.pt/pt/candidaturas-8
https://ciencias.ulisboa.pt/pt/estudar-na-europa-erasmus

