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Designagdo do projeto| AQUA-PROSPECT - Prospecdo e Mapeamento de dreas de Aquacultura livres de Toxinas e

Contaminantes Emergentes

Cédigo do projeto| MAR-02.02.01-FEAMP-0005

Obijetivo Principal | Prospecdo e avaliacdo de potenciais areas para a pratica de aquacultura. E pretendido recolher
dados que permitam despistar possiveis efeitos sazonais na qualidade fisico-quimica e biolégica das dguas através do
rastreio de toxinas e contaminantes emergentes identificando e mapeando zonas ideais para a pratica de aquacultura
a longo prazo, protegendo desta forma os interesses dos produtores e dos consumidores

Regido de intervengdo| Nacional

Entidade Beneficiaria| FACULDADE DE CIENCIAS DA UNIVERSIDADE DE LISBOA
Data de aprovagdo| 23-03-2021

Data de inicio| 01-02-2021

Data de conclusdo| 31-12-2022

Custo total elegivel | 362.232,22€

Apoio Financeiro da Unido Europeia| 271.674,17€

Apoio Financeiro publico nacional| 90.558,05€

Obijetivos, atividades e resultados esperados/atingidos:

- Objetivos
O Projeto AQUA-PROSPECT tinha como objetivo principal a prospecdo e avaliacdo de potenciais areas para a pratica
de aquacultura. Pretendia-se recolher dados que permitissem despistar possiveis efeitos sazonais na qualidade fisico-
guimica e bioldgica das aguas através do rastreio de toxinas e contaminantes emergentes identificando e mapeando
zonas ideais para a pratica de aquacultura a longo prazo, protegendo desta forma os interesses dos produtores e dos

consumidores. Além deste objetivo principal, o projeto apresentava também como objetivos especificos:



e Detecdo e quantificacdo de toxinas emergentes em espécies de valor comercial, esperando contribuir com
dados necessarios que auxiliem a atualizacdo e aconselhamento para o estabelecimento de praticas de monitoriza¢do

e avaliagdo de risco a nivel Europeu (EFSA).

e Determinagdo de um possivel gradiente latitudinal e sazonal relativamente a presenca e prevaléncia de toxinas

emergentes ao longo da costa portuguesa.

e Orastreio e quantificacdo dos niveis de contaminantes emergentes permitira a avaliacdo de impacto de inputs

antropogénicos nos ecossistemas alvo.

e Avaliacdo do estado quimico das massas de agua de transicdo e costeiras tendo em conta a presenca de metais

pesados e contaminantes emergentes (residuos farmacéuticos).

e Designacdo de um possivel gradiente latitudinal e sazonal relativo a presenca e prevaléncia de contaminantes

emergentes ao longo da costa portuguesa.

e Estabelecimento da relacdo entre parametros fisico-quimicos, contaminantes e toxinas emergentes de forma

a determinar fatores que possam potenciar “areas de risco”.

e Mapeamento das zonas com baixo risco quimico e bioldgico para implementacdo de exploragdes aquicolas.
Com o auxilio de Modelos de Nichos Ecoldgicos aliados ao modelo preditivo Ensemble os pontos de amostragem serao
avaliados para a sua aptidao relativa para a ocorréncia de blooms. Desta forma, esperamos construir um modelo que

mitigue o impacto da sua ocorréncia e determine locais “seguros” para a pratica de aquacultura.

® Produzir informacdo de suporte para futuras medidas de aconselhamento por parte das entidades
competentes nacionais e europeias (EFSA), baseadas no valor ecolégico e versos impacto da presenca/auséncia de
contaminantes e toxinas emergentes que permitam auxiliar a industria da aquacultura a exercer atividade de forma

mais sustentavel e rentavel do ponto de vista ecoldgico e econdmico, assegurando a seguranga dos consumidores.

- Resultados

Do ponto de vista da qualidade das dguas costeiras para a atividade de aquacultura tendo em conta a sua carga
eutréfica, ha que enfatizar o caracter maioritariamente oligotréfico das zonas costeiras no inverno, com alguma
alternancia sazonal para o estado eutréfico no Verdo, sendo as aguas de transicdo mais sujeitas a periodos de

eutrofizacdo, nomeadamente na Lagoa de Obidos e nos Estuarios do Lima, Douro e Mondego.

Quanto a contaminagdo metadlica, é de assinalar valores maiores nas zonas costeiras compreendidas entre o Estudrio

do Tejo e a peninsula de Peniche e a Norte do Estudrio do Douro e até Viana do Castelo, possivelmente associados



com as plumas de descarga de ambos os estudrios e que tendencialmente circulam para norte, apesar de alguns
elementos serem de origem geoldgica. Relativamente aos sistemas de transicdo considerados, o nivel de

contaminagao metdlica dissolvida nas aguas destes sistemas foi relativamente reduzido.

Em termos de contaminacdo em residuos farmacéuticos, a frequéncia de 100% de detecdo nas aguas e organismos
amostrados, e os niveis mais elevados com concentragdes na ordem dos 3 pg/L e 700 ug/kg respetivamente, mesmo
em aguas costeiras, sugere a necessidade de monitorizacdo destes compostos emergentes, mesmo que de momento
nado sejam evidentes efeitos fisioldégicos para os organismos. Tal como nos pardmetros anteriores as zonas costeiras
adjacentes ao estudrio do Tejo e Douro, apresentaram valores elevados de contaminagdo por farmacos. Acrescem os
sistemas de transic3o do estudario do Tejo, Lagoa de Obidos e Ria Formosa, bem como a zona costeira do Algarve como
zonas de maior concentracdo de residuos farmacéuticos, também aqui provavelmente relacionados com a

sazonalidade e o movimento populacional veraneante.

Considerando a condicéo fisioldgica através do indice de respostas integradas de biomarcadores (IBR) das trés espécies
bioindicadoras, observou-se uma correlagcdo positiva, mas ndo muito elevada, com o indice de poluicdo metalica das
aguas. A gama de variacdo do IBR ndo foi geralmente muito elevada, indicativo de um bom estado fisioldgico dos
organismos, contudo em determinadas dreas houve valores elevados de IBR, nomeadamente em P. lividus recolhidos
em Viana do Castelo, P. pollicipes na zona costeira em frente ao estudrio do Tejo, e C. edule recolhidos no estudrio do
Lima. O estado fisioldgico dos organismos ndo sé tem em conta o nivel de stress a que este esta sujeito, incluindo a
concentracdo de poluentes no ambiente ou a variabilidade dos parametros abidticos, mas também a resiliéncia ou
capacidade de resposta dos organismos para limitar os danos de um ambiente mais stressante. Os resultados sugerem
gue apesar da resiliéncia fisioldgica dos organismos, nao se pode excluir a necessidade de monitorizagao continuada
do estado tréfico das dguas, e da poluicdo metdlica e de emergentes, nomeadamente os residuos farmacéuticos,
devido a elevada frequéncia de ocorréncia e tendéncia crescente de consumo e descarga ambiental, tendo em conta

0s possiveis custos que os mesmos poderao representar em determinadas areas para a atividade de aquicultura.

No que toca a toxinas hidrofilicas, o acido domaico foi a Unica toxina encontrada em todas as espécies analisadas, com
valores abaixo do limite legal europeu. Foram identificadas tendéncias latitudinais de sul para norte em relagdo ao
acido domaico, embora os valores mais altos tenham sido encontrados no norte do pais, provavelmente devido a
proximidade do local de amostragem de uma refinaria petrolifera. No entanto, estudos de exposicdo cronica sdo
escassos e indicam danos neuroldgicos e renais mesmo através da ingestdo de organismos com concentragdes baixas
de acido domdico. O efeito da matriz das espécies selecionadas também foi estudado, revelando uma supressdo de
sinal de 84% a 99% em relagdo ao acido domadico, levando a conclusdo de que a monitoriza¢cdo da dcido doméico e as
praticas analiticas devem ser revisadas para melhor proteger a salde publica. Relativamente ao grupo de toxinas

lipofilicas embora tenham sido detetadas em valores sub-letais, demonstraram ocorrer mais forma mais prevalente



no centro oeste e sul do pais, exigindo assim uma monitorizagdo mais intensiva das dreas destinadas a aquicultura

nestas zonas.

Tendo em conta os resultados obtidos pode concluir-se que:

i) as zonas a norte e centro de transicdo devido as suas caracteristicas eutréficas, concentragbes de
contaminantes e toxinas detetadas (e confirmadas pela resposta fisiolégica dos organismos), encontram-se de entre

as menos aconselhadas a implementacdo de instalagbes de aquicultura

ii) a monitorizacdo do estado eutroficos das dreas, aliada a monitorizagdo da contaminagdo antropogénica e
da presenca de biotoxinas deve ser efetuada de forma efetiva, periddica e permanente em zonas destinadas a
implementacdo de instalagdes de produgdo aquicola, ndo sé em termos do ambiente aquatico mas também do
organismos produzidos, uma vez que as alteracGes climaticas previstas apontam para uma alteragdo dos perfis de

biotoxinas com a progressiva alteracao dos regimes de temperatura das aguas costeiras.
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