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Escolha (outra vez) bem!

Anossa vida depende das escolhas
que fazemos. E escolher pode ser muito
dificil, em especial quando a decisao
afeta bastante o nosso futuro. Neste
caso é essencial considerar os pros e
os contras das opgdes possiveis e é
aconselhavel ouvir opinides de amigos
e familiares. Mas a tltima palavra deve
ser sual

Estas mesmas palavras foram
usadas para aconselhar os seus colegas
que estdo a terminar o 12.2 ano. Repito-
-as porque valem também para si, que
esta a beira de escolher um mestrado
(2.2 ciclo) ou um doutoramento (3.2
ciclo).

Quais sao as diferencas entre uma
licenciatura e um mestrado? O objetivo
de uma licenciatura é proporcionar aos
alunos uma sélida formagao numa dada
area cientifica basica (Biologia, Geologia,
Fisica,...). Essa formacao assenta em aulas
tradicionais (tedricas, tedrico-praticas), em
aulas praticas laboratoriais e ainda numa
iniciacao a atividade de investigacao
cientifica ou tecnolégica. Num mestrado
também existem aulas, mas a atividade
de investigacdo tem um papel muito
mais relevante que na licenciatura.

Existem varios tipos de mestrados
em Ciéncias, concebidos consoante os
objetivos a atingir. Por exemplo, existem
mestrados de continuidade, concebidos

para quem queira aprofundar o conheci-
mento na area basica da sua licenciatura
(Quimica, Matematica, Bioquimica, ...).
Neste tipo de mestrados podem tam-
bém incluir-se os chamados mestrados
integrados, que nao sao mais do que a
fusdo de um 1.2 ciclo com um 2.2 ciclo,
com planos de estudo que duram cinco
anos.

Um segundo tipo de mestrados, a
que podemos chamar mestrados de
especializagao, proporciona o aprofun-
damento de um tema considerado par-
ticularmente importante e que se pode
considerar como uma subdivisdo de uma
area basica. E o caso, por exemplo,
do mestrado de Biologia Evolutiva e do
Desenvolvimento, como sequéncia da
licenciatura em Biologia.

Finalmente, existem alguns mestrados
de ambito multidisciplinar, como o
mestrado em Ciéncias do Mar e o
mestrado em Bioinformatica e Biologia
Computacional. Em ambos os casos,
o titulo indica claramente que se trata
de um 2.2 ciclo multidisciplinar. Por
exemplo, no caso das Ciéncias do Mar,
o0 mestrado envolve conhecimentos da
Geologia a Bioquimica, da Matematica
a Informatica. Ou seja, o tema Ciéncias
do Mar é um auténtico mar de ciéncias.
Os mestrados multidisciplinares podem
ser muito interessantes para os que se
licenciaram em qualquer uma das areas




cientificas basicas da Faculdade de
Ciéncias.

O tltimo dos graus académicos
é o doutoramento, acessivel a quem
completou o mestrado. Um programa de
doutoramento, que dura normalmente
trés a quatro anos, envolve alguma ativi-
dade letiva, mas o seu objetivo principal
é ainvestigacao cientifica ou tecnolé-
gica, realizada numa intensidade e
numa profundidade muito superiores
as de um mestrado. Ha alguns anos, em
Portugal, uma pessoa que obtivesse um
doutoramento era (quase) automatica-
mente integrada na carreira académica.
Hoje nao é isso que acontece, sendo
comum a integragdo de doutorados em
muitos outros meios profissionais. E por
isso importante apostar na formagao
em areas como o empreendedorismo,

que, em conjunto com as competéncias
adquiridas num doutoramento, podem
determinar uma carreira profissional de
sucesso.

A Faculdade de Ciéncias é reconhecida
pela qualidade da investigacao que faz, no
ambito das suas unidades de investi-
gacao. Nao é por isso dificil encontrar
um orientador, um laboratério, uma
unidade que lhe permita trabalhar numa
atividade muito exigente mas igualmente
estimulante.

Boa escolhal

José Artur Martinho Simoes
Diretor, Ciéncias ULisboa

3 Vive Ciéncias



Testemunhos

% "Escolhi a Faculdade de Ciéncias
devido a qualidade e versatilidade dos
Sseus cursos.

A qualidade do ensino e 0 ambiente
estimulante gerado gracas aos
professores e aos meus colegas facilitam
imenso a aprendizagem e acabam por
conjugar de forma saudavel a aquisicao
de conhecimento e a vertente mais
social, tornando a vida universitaria
muito rica. Tudo isto é essencial no nosso
crescimento e na construcao de uma
carreira cientifica, tudo isto é possivel
em Ciéncias!"

Ruben Oliveira

Mestrado em Biologia da Conservacao

Mestrado em Ecologia e Gestao
Ambiental

% "0 mestrado integrado
em Ciéncias forneceu-me nao s6
conhecimento e ferramentas base para
evoluir e tentar responder a perguntas
cientificas, como também colocou no
meu caminho colegas e professores
fascinantes, que me tém apoiado e
motivado a tentar sempre superar-me.
Atualmente como aluna doutoramento,
posso dizer que tem sido um prazer
continuar a investigar e trabalhar em
“coisas giras” com o meu orientador
e colegas, crescer como cientista e
pessoa, e aprender a fazer o melhor
possivel com os recursos que se tem."

Sara Freitas

Mestrado Integrado em Engenharia
da Energia e do Ambiente

Aluna de Doutoramento em Sistemas
Sustentaveis de Energia

% "A Faculdade de Ciéncias encontra-
-se indubitavelmente num elevado
patamar de exceléncia, tanto a nivel
nacional como internacional. Nesta

casa encontramos uma Academia na
verdadeira esséncia da palavra, algo que
deve ser ambicionado e prezado por
qualquer instituicdo de ensino. A partilha
de conhecimento, o desenvolvimento
deste e a sua respetiva preservacao
perfazem as bases fulcrais de qualquer
instituicao, sendo que estes alicerces
representam os tracos mais marcantes
de Ciéncias.

Sinto profundamente que, devido
ao elevado grau de exigéncia e
respetiva exceléncia na qualidade de
ensino, ndo poderia ter tido melhor
formacao enquanto engenheiro e futuro
profissional."

Hugo Bettencourt

Aluno de Mestrado Integrado em
Engenharia Biomédica e Biofisica






e da Saide

Bioestatistica

Bioinformatica e Biologia Computacional
Biologia da Conservagao

Biologia dos Recursos Vegetais

Biologia Evolutiva e do Desenvolvimento
Biologia Humana e Ambiente

Biologia Molecular e Genética

Bioquimica

Ciéncia Cognitiva

Ciéncias da Complexidade

Ciéncias do Mar

Ciéncia de Dados*

Ciéncias Geofisicas

Cultura Cientifica e Divulgagao das Ciéncias
Ecologia e Gestao Ambiental

Ecologia Marinha

Engenharia Biomédica e Biofisica (M.l.)
Engenharia da Energia e do Ambiente (M.1.)
Engenharia Fisica (M.1.)

Engenharia Geoespacial

Engenharia Informatica

Ensino de Biologia e Geologia

Ensino de Fisica e de Quimica

Ensino de Informatica

Ensino de Matematica

Estatistica e Investigacao Operacional
Fisica

Geologia

Geologia Aplicada

Geologia do Ambiente, Riscos Geologicos e Ordenamento do Territorio
Geologia Econémica

Historia e Filosofia das Ciéncias
Informatica

Matematica

Matematica Aplicada a Economia e Gestao
Matematica Financeira

Matematica para Professores
Microbiologia

Microbiologia Aplicada

Navegagao e Geomatica

Quimica

Quimica Tecnoldgica

Seguranga Informatica

Sistemas de Informagao Geografica - Tecnologias e Aplicagoes

Alteragées Climaticas e Politicas de Desenvolvimento Sustentavel
Astronomia e Astrofisica

Biodiversidade, Genética e Evolugdo

Biologia

Biologia e Ecologia das Alteragoes Globais
Bioquimica

Ciéncia Cognitiva

Ciéncias da Complexidade

Ciéncias da Sustentabilidade

Ciéncias do Mar

Ciéncias Geofisicas e da Geoinformagao
Engenharia Biomédica e Biofisica

Engenharia Fisica

e-Planeamento

Estatistica e Investigagao Operacional

Filosofia da Ciéncia, Tecnologia, Arte e Sociedade
Fisica

Geologia

Historia e Filosofia das Ciéncias

Informatica

Matematica

Otimizagao de Sistemas Industriais e de Servigos
Quimica

Sistemas Sustentaveis de Energia
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Pés-Graduacgoes

Ciéncias disponibiliza outras pos-graduagdes
que visam o aprofundamento de técnicas
e de conhecimentos em areas profissio-
nalizantes, a abertura de novos dominios
cientificos, bem como a aquisi¢ao de
competéncias praticas ou tecnologicas

em areas especializadas para alunos que
concluiram um 1.2 ciclo.

# Ciéncias, Gestao e Administracao
do Mar

% Data Science

% Estatistica Aplicada a Biologia
e Ciéncias da Saude

# Geociéncias do Petréleo
% Geologia Aplicada

# Informatica

Programas Doutorais

No ambito dos concursos nacionais
abertos pela Fundagao para a Ciéncia e
Tecnologia (FCT), Ciéncias participa em 16
programas doutorais, sendo a instituigao
lider de 3 programas.

& Alteragdes Climaticas e Politicas de
Desenvolvimento Sustentavel (PCCSDP)

# Escola Doutoral de Lisboa em Ciéncia do
Sistema Terra (EARTHSYSTEMS)

# Sistemas Biolégicos - Genomica Funcio-
nal e Integrativa (BioSYs)

Os programas doutorais aprovados

cobrem as areas das Ciéncias da Vida e da
Saude, Ciéncias Exatas e da Engenharia,
Ciéncias Sociais e Humanidades, Ciéncias da

Natureza e do Ambiente, alguns dos quais
decorrendo em ambiente empresarial.

No ambito destes programas doutorais,
esta disponivel um nimero alargado

de bolsas para candidatos altamente
motivados, que serao selecionados pelas
comissdes cientificas dos respetivos
programas.

Através destes programas doutorais, Cién-
cias e as suas unidades de investigagdo e
desenvolvimento (I&D) associadas assumem
um compromisso com a formagao avangada,
ainovacao e uma forte internacionalizagao
mantendo-se como uma instituicao de refe-
réncia em areas cruciais para o desenvolvi-
mento da sociedade.




Investigacao

Um sistema em rede

Ainvestigacao de Ciéncias esta organizada
em Unidades de Investigagao e Desenvolvi-
mento (UI&D) e Unidades de Transferéncia
de Conhecimento e Tecnologia (UTCT).

Os centros, laboratérios ou institutos estao
orientados para os varios dominios das
ciéncias exatas e naturais, das respetivas
tecnologias e engenharias e para areas
interdisciplinares. Estas unidades associam
investigadores de diversas areas cientificas
da Faculdade e incluem ainda muitos

23
95%

120*
25%*

563
214
27 ,Twe
988

investimento em 1&D

projetos de 1&D ativos

investigadores de outras universidades
portuguesas ou estrangeiras.

0O seu papel é fundamental na formagao
avancada, proporcionando aos alunos de
mestrado e doutoramento a oportunidade
de se iniciarem na atividade de investi-
gagao, colaborando com as equipas e
participando em projetos competitivos, de
prestacao de servicos e de desenvolvimen-
to estratégico.

centros, laboratérios ou institutos de I&D

avaliados com muito bom, excelente ou excecional

FCT 2014

colaborag¢des internacionais

de investigadores de outras universidades

projetos de 1&D iniciados

artigos cientificos publicados

2016



Valorizacao

Ciéncias aposta na valorizagao econémica
do conhecimento, promovendo uma es-
treita colaboragao com o meio empresarial
em processos de I1&D inovadores e na
incubagao de iniciativas empreendedo-
ras de base tecnolégica através do Tec
Labs - Centro de Inovagao. A inovagao em
Ciéncias reflete-se ainda nas atividades
de transferéncia de tecnologia e no papel
ativo na gestao e valorizacao dos direitos
de propriedade intelectual da faculdade e
dos seus autores.

Além de incentivar os seus alunos para
atitudes e experiéncias empreendedoras,
fundamentais num mercado de trabalho
altamente competitivo, Ciéncias proporcio-
na as ferramentas e os meios necessarios
para aplicacdo e execucao das suas ideias
inovadoras, como é exemplo o programa
SciencelN?Business.

31 empresas incubadas no Tec Labs

19  star-ups e spin-offs

7 unidades curriculares em empreendedorismo e inovacao

350 participantes nos workshops do SciencelN2Business

29 projetos submetidos aos concursos do SciencelN?Business




Testemunhos

% "Aminha relagao com Ciéncias
iniciou-se em 2000, no que seria
0 comeco de um percurso muito
enriquecedor. Na licenciatura e
mestrado fui descobrindo a minha
ciéncia de eleicao e por onde
trilhar o meu caminho profissional,
aprofundando os meus conhecimentos
durante o doutoramento. Ao longo dos
anos cresci muito como estudante, mas
especialmente como profissional de
investigacao cientifica e como técnica
nos varios projetos em que estive
envolvida, muito devido também as
pessoas com quem tive o privilégio de
aprender e trabalhar.

A experiéncia formativa e
profissional que adquiri em Ciéncias
deu-me uma preparagao cientifica
e técnica fundamental para que
possa executar agora um trabalho
diferenciador e de qualidade numa
empresa. Espero assim estar a
contribuir para o interesse na absorgao
dos 6timos profissionais que provém
do sistema cientifico e tecnolégico por
parte do tecido empresarial.'

Rita Matildes

Doutoramento em Ciéncias Geofisicas
e da Geoinformagao

Consultora Técnica Estagiaria na Esri
Portugal

% "Ciéncias marcou uma das fases
mais importantes da minha carreira.
Entrei como caloiro e saf como professor.
A formagao que recebi, de sélida base
cientifica, preparou-me para uma
carreira internacional nas maiores
empresas tecnolégicas do mundo como
a Google ou a Microsoft Research.

Na licenciatura aprendi sobre um
amplo leque de areas, sempre assente
nos seus principios fundamentais.
Os ensinamentos que recebi tém
sido imunes a passagem do tempo,
precisamente por me terem sido
incutidas as bases de onde emergem
novas tecnologias. No mestrado e
doutoramento aprofundei os meus
conhecimentos na area de Sistemas
Distribuidos, os quais aplico todos
os dias na construcao de sistemas
que servem mais de mil milhdes de
utilizadores no mundo inteiro."

Henrique Moniz

Doutoramento em Informatica
Engenheiro de Software na Google
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6000*comunidade académica

15 licenciaturas | 3 mestrados integrados
41 mestrados | 24 doutoramentos

60 prémios de mérito académico | 171 menc¢des honrosas

11 edificios | 15000+ m2 espacos verdes
134 laboratérios de ensino | 184 laboratérios de investigacéo

8 bibliotecas | 258 000*livros e publicagdes periddicas

32 laboratdrios de informatica | 7 espacos estudante
rede WiFi eduroam em todo o campus

1788 painéis solares | 509 000*kW/h produzidos

200 acordos de mobilidade com 22 paises

1800 ofertas de emprego




Campus CIENCIASULISBOA
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Cidade
Universitaria

o

38°45'24.6" N
9°09'19.3" W
iﬂ
Campo
Transportes
P Grande
Metro Cidade Universitaria | Campo Grande
. 7011717 1731173517361 7381 747
Carris
750 1768 1778 178317961798
Morada Contacto
Lisboa, Campo Grande Area de Estudos Pés-Graduados
Cidade Universitaria Tel. 217 500 549

gepg@ciencias.ulisboa.pt

Os valores apresentados foram obtidos & data de 31 de dezembro de 2017.

margo de 2018
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