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João Borges nasceu a 12 de Agosto de 1987 em Santarém. Estudou até ao 12º 
ano em Almeirim onde desde cedo integrou grupos de teatro e o rancho 
folclórico, participando em vários festivais nacionais e internacionais. Após o 12º 
ano entrou na Escola Superior de Artes e Design nas Caldas da Rainha em 2006 
e frequentou o curso superior de teatro e dança, terminando a licenciatura em 
2009 e tendo realizado o estágio em Lisboa em 2009 na companhia de teatro 
dos Aloés. Trabalha atualmente como bailarino e coreógrafo em vários 
espetáculos com diversos artistas/cantores portugueses, em variados 
espectáculos musicais, projectos infantis e eventos. Fez participações como ator 
e bailarino para os vários canais de televisão (novelas e programas de televisão) 
e em projectos do canal panda (canal de televisão infantil com mais audiência 
do pais). Em 2010 tirou a formação de instrutor de Fitness e em 2012 a formação 
de instrutor de zumba, realizando muitos eventos por todo o país e dando aulas 
em muitas academias, ginásios e escolas.  
 


