
 

 
 
 
 

2.ª EDIÇÃO 2024-2025 | 1.º SEMESTRE 
 
 
GRUPO A 
 
Planificação de Momentos Ativos 
Oficinas Síncronas – planificação de momentos ativos 
 

Segunda-feira: 23/set    10:00 - 12:00 
 
Oficinas Assíncronas – planificação de momentos ativos 
Realização da tarefa assíncrona de 30 de setembro a 11 de outubro 
 
 
Construção de Materiais Ativos 
Oficinas Síncronas – construção de materiais ativos 
 

Segunda-feira: 14/out    10:00 - 12:00 
 
Oficinas Assíncronas – construção de materiais ativos 
Realização da tarefa assíncrona de 21 de outubro a 6 de novembro 
 
 
Atividades Individuais: Estratégias e Plataformas 
Oficinas Síncronas – atividades individuais 
 

Segunda-feira: 11/nov    10:00 - 12:00 
 
Oficinas Assíncronas – atividades individuais 
Realização da tarefa assíncrona de 18 de novembro a 29 de novembro 
   
 
Atividades Colaborativas: Estratégias e Plataformas 
Oficinas Síncronas – atividades colaborativas 
 

Segunda-feira: 09/dez    10:00 - 12:00 
 
Oficinas Assíncronas – atividades colaborativas 
Realização da tarefa assíncrona de 16 de dezembro a 5 de janeiro 
 
 
Implementação de Momentos Ativos 
Oficinas Síncronas – implementação de momentos ativos 
 

Segunda-feira: 06/jan    10:00 - 12:00 
 
Oficinas Assíncronas – implementação de momentos ativos 
Realização da tarefa assíncrona de 13 de janeiro a 2 de fevereiro 
  
 
Reflexões & Próximos Passos 
Oficinas Síncronas – reflexões & próximos passos 
 

Segunda-feira: 03/fev    10:00 - 12:00 
 



 

 
 
 
 

GRUPO B 
 
Planificação de Momentos Ativos 
Oficinas Síncronas – planificação de momentos ativos 
 

Quarta-feira: 25/set    10:00 - 12:00 
 
Oficinas Assíncronas – planificação de momentos ativos 
Realização da tarefa assíncrona de 30 de setembro a 11 de outubro 

 
 
Construção de Materiais Ativos 
Oficinas Síncronas – construção de materiais ativos 
 

Quarta-feira: 16/out    10:00 - 12:00 
 
Oficinas Assíncronas – construção de materiais ativos 
Realização da tarefa assíncrona de 21 de outubro a 6 de novembro 
 
 
Atividades Individuais: Estratégias e Plataformas 
Oficinas Síncronas – atividades individuais 
 

Quarta-feira: 13/nov    10:00 - 12:00 
 
Oficinas Assíncronas – atividades individuais 
Realização da tarefa assíncrona de 18 de novembro a 29 de novembro 
   
 
Atividades Colaborativas: Estratégias e Plataformas 
Oficinas Síncronas – atividades colaborativas 
 

Quarta-feira: 11/dez    10:00 - 12:00 
 
Oficinas Assíncronas – atividades colaborativas 
Realização da tarefa assíncrona de 16 de dezembro a 5 de janeiro 
 
 
Implementação de Momentos Ativos 
Oficinas Síncronas – implementação de momentos ativos 

 
Quarta-feira: 08/jan    10:00 - 12:00 

 
Oficinas Assíncronas – implementação de momentos ativos 
Realização da tarefa assíncrona de 13 de janeiro a 2 de fevereiro 
  
 
Reflexões & Próximos Passos 
Oficinas Síncronas – reflexões & próximos passos 
 

Quarta-feira: 04/fev    10:00 - 12:00 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 

 
GRUPO C 
 
Planificação de Momentos Ativos 
Oficinas Síncronas – planificação de momentos ativos 
 

Sexta-feira: 27/set    10:00 - 12:00 
 
Oficinas Assíncronas – planificação de momentos ativos 
Realização da tarefa assíncrona de 30 de setembro a 11 de outubro 

 
 
Construção de Materiais Ativos 
Oficinas Síncronas – construção de materiais ativos 
 

Sexta-feira: 18/out    10:00 - 12:00 
 
Oficinas Assíncronas – construção de materiais ativos 
Realização da tarefa assíncrona de 21 de outubro a 6 de novembro 
 
 
Atividades Individuais: Estratégias e Plataformas 
Oficinas Síncronas – atividades individuais 
 

Sexta-feira: 15/nov    10:00 - 12:00 
 
Oficinas Assíncronas – atividades individuais 
Realização da tarefa assíncrona de 18 de novembro a 29 de novembro 
   
 
Atividades Colaborativas: Estratégias e Plataformas 
Oficinas Síncronas – atividades colaborativas 
 

Sexta-feira: 13/dez    10:00 - 12:00 
 
Oficinas Assíncronas – atividades colaborativas 
Realização da tarefa assíncrona de 16 de dezembro a 5 de janeiro 
 
 
Implementação de Momentos Ativos 
Oficinas Síncronas – implementação de momentos ativos 

 
Sexta-feira: 10/jan    10:00 - 12:00 

 
Oficinas Assíncronas – implementação de momentos ativos 
Realização da tarefa assíncrona de 13 de janeiro a 2 de fevereiro 
  
 
Reflexões & Próximos Passos 
Oficinas Síncronas – reflexões & próximos passos 
 

Sexta-feira: 05/fev    10:00 - 12:00 
 
 
 
 



 

 
 
 
 

 
Avaliação em Ambiente Ativo: Sessão Extraordinária [opcional] 
Segunda-feira    13/jan    10:00 - 12:00 
Segunda-feira    13/jan    14:00 – 16:30 
 


