
 
 

Caminhada 
“Fonte da Telha - Lagoa de Albufeira - Fonte da Telha” 

Sábado, 8 de Junho de 2013 

15 km - Dificuldade média 
Levar calçado apropriado, farnel, água, calças resi stentes, chapéu e (eventualmente) 

protecção anti-chuva 
 

Partida às: 9 h. Faculdade de Ciência da Universidade de Lisboa (junto à Junta de 
Freguesia do Campo Grande) 

 

 

Percurso: 
A caminhada começa  na Rua Eduardo Luís, Fonte da Telha, frente à entrada do quartel da NATO às 10:30h. 
Seguimos em direcção à Lagoa de Albufeira percorrendo a faixa de arriba fóssil situada entre a vedação do 
quartel e a praia. Para além da vista sobre as povoações da Telha e da Caparica, da barra do Tejo e das serras 
de Sintra e da Malveira, ao longo do percurso encontram-se diversas gargantas cortadas na arriba pelas águas 
fluviais onde a vegetação luta para se fixar, oferecendo aos caminheiros uma paisagem diversificada 
A Lagoa de Albufeira abre uma panorâmica para o coração da mata envolvente e nas zonas mais interiores 
avista-se o denso canavial ribeirinho. 
O farnel será consumido neste local para reunir as forças necessárias para o regresso que se fará pela aba 
interior da arriba fóssil percorrendo a periferia da Herdade da Apostiça. 
Chegada prevista ao ponte de partida cerca das 17h. 
 
Promotor : Pedro Reis 
Organização : Associação de Trabalhadores da Faculdade de Ciências de Lisboa 
 

Reservas: Ext. 21 341, até dia 7 de Junho de 

2013 
 
 
Lisboa, 13 de Maio de 2013 

A Direcção 


